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Barbara Müller  
Coach und Trainerin

MEINE KERNTHEMEN

 ο Begleitung von Führungskräften in 
Veränderungsprozessen

 ο Stärkung des souveränen Auftritts

 ο Teamentwicklung und Teamcoaching, 
Konfliktmanagement

 ο Moderation von Tagungen, Workshops, 
Impulsvorträge 

 ο Train-the-Trainer 

MEINE ZIELGRUPPEN

 ο Einzelpersonen

 ο Teams

 ο Führungskräfte 

„Durch die Stärkung Ihrer Selbst- und Fremdwahrnehmung 

unterstütze ich Sie, Ihren persönlichen Auftritt zu festigen und 

Ihre Rolle auszufüllen. Dabei stütze ich mich auf meine sensible 

Wahrnehmung und Empathie. Um ein Ensemble zu formen, das 

geprägt ist von Vertrauen und Akzeptanz, greife ich auf meine 

langjährig erprobten Theatermethoden zurück.“

AUF DIESE BERUFSERFAHRUNG BAUE ICH AUF

 ο langjährige Erfahrung in der Begleitung von 
Führungskräften und Teams

 ο langjährige Erfahrung als Regisseurin mit 
unterschiedlichen Zielgruppen

 ο über 20 Jahre Schauspielerin in zahlreichen Projekten 
und Programmen

 ο langjährige Erfahrung als Dozentin für 
Schauspieltraining und Szenenarbeit

AUF DIESE AUSBILDUNG BAUE ICH AUF

 ο zahlreiche internationale Kurse und Fortbildungen 
als Schauspielerin

 ο Qualifizierung zur Dramatherapeutin, Akademie 
Remscheid

 ο Lehrerin mit 2. Staatsexamen in den Fächern Kunst 
und Deutsch




